Zatgcznik nr 1 do Umowy: Wykaz i szczegdtowe zasady realizacji ustug w ramach Pakietu ustug

Pakiet badan orzecznictwa sportowego

Badania okresowe dedykowane dla sztuk walki

Iﬁrﬁ Dla kogo?

Wiek: Osoba Uprawniona powyzej 6r.z.

Pteé: kobieta/mezczyzna

Pakiet realizowany w zwigzku z ubieganiem sie Osoby Uprawnionej o wydanie kolejnego orzeczenia
lekarskiego - po 12 miesigcach (od badan wstepnych lub badan okresowych realizowanych po 24

miesigcach od badan wstepnych) o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uprawianie sportu
(,,orzeczenie”).

E/J Zakres ustug:

W ramach Umowy Osobie Uprawnionej przystuguje mozliwosc¢ skorzystania z ponizszych ustug:
Badania laboratoryjne:

Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny - medycyna sportowa

Glukoza / Glucose - medycyna sportowa

Mocz - badanie ogdlne - medycyna sportowa

Badania diagnostyczne i specjalistyczne:

EKG spoczynkowe medycyna sportowa

Pomiar wzrostu i wagi ciata

Pomiary antropometryczne

Ocena ostrosci wzroku przy pomocy tablic Snellena
Ocena stanu uzebienia

Konsultacje specjalistyczne:
Konsultacja lekarza medycyny sportowej z wydaniem orzeczenia
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Wykonanie badan wstepnych albo okresowych nie ma celu terapeutycznego i stuzy wytgcznie uzyskaniu
przez Osobe Uprawniong orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia, umozliwiajgcym badz wykluczajgcym
bezpieczne uprawianie sportu, wymaganego w zwigzku z uczestnictwem we wspodtzawodnictwie
sportowym. Osoba Uprawniona we wtasnym zakresie zobowigzana jest podjg¢ stosowne leczenie, jezeli
wyniki badan wykonanych w ramach Pakietu wskazywac bedg na koniecznos¢ leczenia.

Proces realizacji

W przypadku pacjentéw (Oséb Uprawnionych) niepetnoletnich podczas badan lub konsultacji
wykonywanych w ramach Pakietu wymagana jest obecnos¢ rodzica lub innego przedstawiciela
ustawowego zgodnie z podpisanym upowaznieniem, oraz zgoda przedstawiciela ustawowego na
udzielenie $wiadczen zdrowotnych, a gdy Osoba Uprawniona nie ma przedstawiciela ustawowego lub
porozumienie sie z nim jest niemozliwe — zezwolenie sgdu opiekunczego.

Jezeli zachodzi potrzeba przeprowadzenia konsultacji lekarskiej lub badania diagnostycznego bez
ingerencji w integralnos¢ fizyczng Osoby Uprawnionej, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia, zgode na
przeprowadzenie takiego Swiadczenia zdrowotnego moze wyrazié¢ takze opiekun faktyczny tej Osoby
Uprawnionej. Uprzednio opiekun faktyczny jest zobowigzany do przedstawienia pisemnej zgody
przedstawiciela ustawowego Osoby Uprawnionej, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia, na wykonanie
takiego Swiadczenia zdrowotnego oraz zgody tego przedstawiciela ustawowego na przekazanie
opiekunowi faktycznemu informacji o stanie zdrowia Osoby Uprawnionej, rozpoznaniu, proponowanych
oraz mozliwych metodach diagnostycznych, leczniczych, dajacych sie przewidzie¢ nastepstwach ich
zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu.

F‘E/J Jak sie umowic:

W celu wyznaczenia terminu nalezy skontaktowac sie telefonicznie pod numerem 22 33 22
844
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@ Gdzie mozna wykonac ustugi:

W placéwkach LUX MED i Medycyna Rodzinna wymienionych w nastepujacych miastach:

e Gdansk e todz e Torun
e Katowice e Poznan e \Warszawa
e Krakow e Szczecin e \Wroctaw

Kazdorazowo informacje o aktualnej liscie placéwek, w ktérych mozna wykona¢ ustugi z Pakietu ustug,
mozna sprawdzi¢ w Portalu Pacjenta lub uzyskac takg informacje dzwonigc pod numer 22 33 22 844 lub w
recepcji dowolnej placéwki LUX MED i Medycyna Rodzinna.

g Waznosc¢ pakietu:
3 miesigce
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